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COMUNICATO STAMPA 
 

A Ponza ieri le prime televisite anestesiologiche, preservati percorsi di cura malgrado il maltempo 
Una svolta che ha consentito di superare l’interruzione dei collegamenti marittimi e di confermare gli 

interventi chirurgici già programmati   

 
Ieri a Ponza sono state effettuate le prime televisite anestesiologiche. Pazienti residenti nell’isola pontina che 
devono essere sottoposti a interventi in regime di Day Surgery all’ospedale “San Giovanni Di Dio” di Fondi 
hanno potuto effettuare l’appuntamento grazie alla telemedicina, senza che le difficoltà legate alle condizioni 
meteorologiche interrompessero il loro percorso di cura.  
 
Per i cittadini di Ponza, il collegamento con i professionisti sanitari ha rappresentato un’opportunità per non 
vedere rinviato un appuntamento importante a causa dell’impossibilità di spostarsi via mare a causa del forte 
maltempo. Il servizio predisposto con professionalità dalla Asl di Latina ha consentito di confermare anche 
l’intervento già programmato.  
 
La visita anestesiologica rappresenta infatti un passaggio fondamentale nella preparazione all’intervento 
chirurgico. La possibilità di svolgere questa valutazione attraverso un collegamento a distanza permette, nei 
casi appropriati e secondo le indicazioni cliniche, di agevolare l’organizzazione del percorso assistenziale, 
abbattendo i disagi per gli utenti. 
 
Una svolta, dunque, che riverbera i suoi effetti positivi in modo significativo sull’accesso alle cure e sulla 
continuità assistenziale. Un risultato concreto che testimonia la capacità dell’Azienda sanitaria pontina di 
saper cogliere le potenzialità della sanità digitale e il suo ruolo nel ridurre le distanze geografiche, soprattutto 
per chi vive nelle isole e deve raggiungere la terraferma per accedere a prestazioni sanitarie specialistiche. 
 
Le televisite sono state organizzate dal Servizio di Telemedicina della Asl di Latina. Il collegamento si è svolto 
tra il poliambulatorio di Ponza, dove i pazienti erano presenti e assistiti dal personale infermieristico, e 
l’ospedale “Santa Maria Goretti” di Latina, dove erano collegati i diversi professionisti coinvolti nel percorso 
di assistenza, dimostrando come l’integrazione tra competenze cliniche, organizzazione e tecnologia possa 
offrire risposte concrete ai bisogni dei cittadini. 
 
L’esperienza delle visite anestesiologiche rappresenta un ulteriore sviluppo del percorso di innovazione 
digitale intrapreso dalla ASL di Latina. Il Servizio di Telemedicina, infatti, è già operativo in diversi ambiti 
specialistici avvalendosi della nuova rete regionale. 
 
Tra le attività già organizzate rientrano le visite cardiologiche a distanza e il supporto alla rete oncologica 
aziendale, che coinvolge la Breast Unit, l’Oncologia e la Radioterapia dell’ospedale “Santa Maria Goretti” e i 
servizi di oncologia territoriale di Gaeta, Terracina e Aprilia. La telemedicina è inoltre utilizzata nell’ambito 
della Neuropsichiatria infantile e della Diabetologia, contribuendo a sviluppare modalità di assistenza 
integrate e più accessibili. 
 
L’obiettivo è continuare a potenziare costantemente una rete capace di mettere in relazione ospedale e 
territorio, favorendo la collaborazione tra équipe multidisciplinari e riducendo, quando possibile, la necessità 
di spostamenti per pazienti e famiglie.  
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